PRIMEIRA TAREFAS

1. Frequentar pelo menos um culto por semana – tomar anotações do sermão mostrando os principais: Título, Tema, Assunto, Pontos Principais ou alguma coisa que chamou sua atenção, onde foi desafiado, o que fez acerca do desafio? 
2. Memorize Mateus 11:28-30 (leia pelo menos 5 vezes cada dia).
3. Ora várias vezes durante cada dia, que Deus ajude você saber como chegar à Ele nos Seus termos.
4. Análise este trecho (veja Estudo Bíblico Dinâmico para detalhes; usa forma LMA):
a. Primeira Coluna – Escrever o trecho.
b. Segunda Coluna – 
i. Observações: quem está falando, quem está ouvindo, aonde aconteceu, o que está dizendo, o que deve fazer em relação ao versículo.  
ii. Anota perguntas para esclarecimento. 
iii. Coloca o versículo nas suas palavras como se fosse você falando, ou você fosse o objeto da conversa.
c. Terceira Coluna – Escreve o que deve fazer em visto do estudo.  Tenta fazer para 7 dias.
5. Ler a lição em casa, anotando:
a. As coisas onde tem dúvida  = ?
b. As coisas que aprendeu = 
c. As coisas que tocou, ou mexeu com você = 

